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AVGUST  2006                              ŠT. 106                                          LETO  X

V soboto, 19. 8. 2006, planinska sekcija DU vabi na lahko dostopni Goli vrh (1787 m). S hojo bomo pričeli pri Planšarskem jezeru na Jezrskem in se po stari planšarski poti povzpeli najprej na Jenkovo planino in nato skozi gozd še na neporaščeni vrh, s katerega je imeniten razgled na Kamniške alpe na jugu in karavanške vrhove Pristovškega Storžiča in Virnikovega Grintovca na severu. Izlet vodita Borut Vukovič in Stane Jerebič. Prijave v pisarni DU v ponedeljek in sredo med 10. in 12. uro.
**************************************************************************

V soboto, 26. 8. 2006, savska sekcija vabi na Košutnikov turn (2133), najvišji vrh v grebenu Košute. Vrh z naše strani ni markanten, povsem drugo podobo pa kaže, če nanj pogledamo iz Avstrije.
**************************************************************************

PD Litija v sodelovanju s planinsko sekcijo Elektro Ljubljane vabi v nedeljo, 27. 8. 2006, in ponedeljek, 28. 8. 2005, na Triglav (2864 m). Na Kredarico se bodo povpeli čez Prag, z vrha pa sestopili v Kot, kakor je bilo predvideno že za izlet, ki bi moral biti v začetku meseca, vendar je zaradi slabega vremena odpadel. Prijave sprejema Marjana Kahne v pisarni društva ob četrtkih med 16. in 18. uro in pa vodnik Roman Ponebšek (041-351-469).

**************************************************************************

Vabimo vse planince, da se v nedeljo, 3. 9. 2006, ob 10. uri na Zasavski sveti gori udeležijo Dneva zasavskih planincev. S krajšo slovesnostjo bomo počastili 50-letnico Zasavske planinske poti in 60-letnico PD Zagorje. Tokrat bodo prvič podeljene tudi plakete tistim, ki so Zasavsko planinsko pot narediti dvajsetkrat in med njimi je kar devet litijskih planincev, zato je prav, da se člani našega društva proslave udeležijo v čim večjem številu.

NARAVOVARSTVENI KOTIČEK
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Košutnik (Gentiana Lutea) ali rumeni svišč je dal ime celemu rodu encijanov. Latinsko ime rodu Gentiana namreč izvira iz imena ilirskega vladarja Gentiusa, ki je v 1. st. živel na območju Skadar-skega jezera in ki je že poznal zdravilno moč košutnikovih korenin. Debela korenika vsebuje zdravilne grenčine, ki blagodejno vplivajo na težave z želodcem. Korenike namakajo v žganju in tako nastane znamenita pijača encijan. Košutnik je največji med encijani, saj steblo zraste tudi čez meter visoko, olistano je s pari nasprotnih listov. Rumeni cvetovi v zalistjih zgornjih listnih parov se odprejo v juliju ali avgustu. Raste na kamnitih travnikih, gorskih tratah in meliščih Julijskih alp, zato je pogost v Dolini sedmerih triglavskih jezer. Zaradi izkopavanja korenin je bil že močno ogrožen, zato je zavarovan od leta 1922. Potem ko se cvetje posuši in odpade je rastlina zelo podobna izredno strupeni čmeriki. Zgodilo se je že, da je kdo namesto košutnikovih korenin namočil čmerikine, njegove želodčne težave pa so potem morali reševati s črpanjem želodca na urgenci.

ZGODILO SE JE

4. 6. 2006 je bila na Mrzlici prva podelitev priznanj za prehojeno obhodnico Križem kražem po Posavskem hribovju. Med 62 planinci ki so v dobrem letu dni obiskali vseh 64 kontrolnih točk so bili tudi naslednji litijski planinci: Stane Jerebič, Lojze Perčič, Lojze Hauptman, Marjan Jug (vsi po dvakrat), Breda Hribar, Tatjana Jug, Srečko Erjavec in Milka Rovšek. 

**************************************************************************

Izleta na Lajnar in Možic nad Soriško planino se je 1. 7. 2006 udeležilo 35 članov planinske sekcije DU, trije med njimi pa so pot nadaljevali še na Koblo, Črno prst in Rodico. Na izletu so tudi proslavili rojstne dneve Ančke Logaj, Lojzke Koritnik in Grete Pepelnak.
8. 7. 2006 se je 23 članov sekcije DU udeležilo prvega dela izleta čez Pohorje od Mariborske koče čez Osankarico na Roglo. Teden dni kasneje, 15. 7. 2006, pa je 27 udeležencev prehodilo še pot od Rogle čez Lovrenška jezera do Slovenj Gradca.  

**************************************************************************
V času od 16.7. do 22.7. 2006 je v Kamniški Bistrici potekal 3. družinski planinski tabor. Tokrat se je tabora udeležilo 18 družin, skupno število udeležencev je bilo 51 od tega 24 otrok in 27 odraslih. Za  nemoten potek tabora  je skrbelo 14 organizatorjev. Udeleženci so laho izbirali med izleti na Brano, Kamniško sedlo, Pastirce,  Grintavec, Kokrško sedlo, Lepi kamen, Konj, planino Dol in Sv. Primož. Pod vodstvom Darje Jenko so si ogledali del Koželjeve poti od Stahovice do Kamniške Bistrice Seznanili so se z osnovami orientacije, spoznali nekaj osnovnih vozlov in se naučili navezati na plezalni pas. Posebej adrenalinsko doživetje je bil spust ob vrvi preko previsne skale. Vse družine so se udeležile orientacijskega tekmovanja. Ob večerih so imeli predavanje na temo varovanja gorske narave, Borut Vukovič je predstavil rastlinski in živalski svet gora, Matej Krnc pa jim je prikazal diapozitve iz vzpona na Aconcagno izbirali pa smo tudi miss Kamniške Bistrice 2006. Med aktivnostmi  smo organizirali še športno, likovno in glasbeno delavnico. Zadnji večer je sledil še krst udeležencev, ki so bili na taboru prvič. Tabor je uspešno vodil Aleš Pregel, ekonom je bil Peter Rutar, v vlogi kuharja na taboru pa se je prvič preizkusil Jure Pavlica.    

**************************************************************************21. in 22. 7. 2006 se je 31 planink in planincev iz MDO Zasavja udeležilo tradicionalnega med-društvenega izleta na Prehodavce. Med njimi je bilo tudi 8 članov našega društva. Do Zasavske koče na Prehodavcih so se povzpeli iz Trente, sestopili pa so čez Planino pri jezeru in Vogar v Staro Fužino.  

**************************************************************************
29. 7. 2006 je bil spet izredno dobro obiskan izlet planinske sekcije DU, saj je zaradi omejenega števila sedežev več prijavljenih moralo ostati doma. Z malim avtobusom in kombijem se je 40 udeležencev tako odpeljalo do Mangartskega sedla, spotoma pa so si ogledali še posledice katastrofalnega plazu. Polovica udeležencev izleta se je kljub slabi vremenski napovedi po italijanski poti odpravila na vrh, ostali pa so uživali v sprehodih po okolici koče. Vreme je zdržalo, vrh je bil osvojen, v okrepčevalnici Pri Aljažu v Dovjem pa so nazdravili Anam, ki so v tem tednu godovale. V polni sestavi so bili tudi pevci pod vodstvom Jožeta Kukovice. Lepa slovenska pesem je tako zaključila ta nadvse uspeli izlet.

IN MEMORIAM

[image: image4.jpg]



Janez Razpotnik – Štunf (12. 12. 1975 - 25. 5. 2006)

Čez trideset članov AO Litija se je 30. 5. 2006 zbralo na pokopališču na Izlakah, da bi se zadnjič poslovili od alpinističnega prijatelja Štunfa, Še vedno niso mogli verjeti, da se je mnogo prezgodaj končala življenjska pot priljubljenega plezalca, ki je z Goranom brez dvoma sodil v sam vrh našega odseka. Janez se je našemu alpinističnemu odseku pridružil kmalu po njegovem ponovnem zagonu, v letu 2001 je opravil izpit za alpinista, dve leti kasneje pa še za alpinističnega instruktorja.. V navezi sta najpogosteje plezala z Goranom Turudičem. Skupaj sta preplezala Sfingo in Čopov steber v severni triglavski steni, pa Ashenbrenerjevo smer v Travniku, JLA (jaz ljubim alkohol) v Šitah. Zlezla sta tudi veliko zahtevnih zimskih smeri (Led severa v Stenarju, raz Jalovca ) in se preizkusila v lednem plezanju. Štunf je nadvse rad hodil v Paklenico, tja je odhajal dvakrat na leto, običajno v družbi litijskih planincev. Tudi na teh taborih so se tkale trdne prijateljske vezi med litijskimi plezalci, zato je vse še toliko bolj prizadela novica o njegovem prezgodnjem slovesu. Štunf je bil vzor mlajšim alpinistom, redno se je udeležval tudi tradicionalnih zimovanj na Okrešlju, kje je na mlajše prenašal svoje bogate izkušnje. Litijski planinci bomo zvestega tovariša ohranili v trajnem spominu.

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________
IZDALO: PD Litija, ul. Mire Pregljeve 1, Litija  NAKLADA: 200 UREDNIŠKI ODBOR: Borut Vukovič, Aleš Pregel, Roman Ponebšek  AKVARELA: Marija Smolej (Košutnik;  Janez Razpotnik - Štunf)

